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Doel van de handeling 
Het verwijderen van de brug. 
 
Soort handeling 
Risicovolle handeling. 
 
Verantwoordelijkheden en bevoegdheden 
Bevoegd en bekwame stomaverpleegkundige. 
 
 
Achtergrondinformatie 
Bij het aanleggen van een dubbelloops stoma wordt er onder de darmlis een kunststof 
staafje gelegd zodat het stuk darm niet terug kan zakken in de buik. De transversaal brug 
wordt na ongeveer 10 tot 14 dagen weer verwijderd. 
 
 
Definities 
De transversaal brug is een kunststof staafje. 
Retractie: bij stoma, het verdwijnen van de normale stoma- uitstulping op of onder 
huidniveau. 
 
 
Mogelijke complicaties 

• Te vroege verwijdering van stomabrug kan retractie geven. 
 
  

Benodigdheden 

• handschoenen 

• stomamateriaal 
 
 
 

Werkwijze 

• Volg protocol (hand)hygiëne van het ziekenhuis/instelling/organisatie. 

• Trek handschoenen aan. 

• Verwijder stomamateriaal/zakje. 

• Verwijder de brug volgens gebruiksaanwijzing fabrikant. 
 

 
Aandachtspunten 
 De transversaal brug wordt verwijderd na overleg met behandelend specialist. 
 
 
Verwijzingen 
Richtlijn Stomazorg Nederland V&VN, Herziening november 2018 
 
 
 
 

 


